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In conformitate cu prevederile Art. 5.1 din Statutul CNCA in vigoare, potrivit cirora CNCA
promoveaza si incurajeazd cunoasterea stiintificd, intelegerea si educarea cu privire la orice aspect al
Regiunii Antarctice, la rolul Regiunii Antarctice in sistemul terestru, precum si la efectul schimbarilor
globale asupra Regiunii Antarctice, si

In conformitate cu prevederile Art. 5.4 din acelasi Statut, potrivit cirora CNCA promoveazd
integrarea stiintei antarctice in educatie la toate nivelurile,

Grupul de Educatie si Diseminare (Outreach) a informatiei antarctice (E&O) din CNCA a lansat la
20 februarie a.c. Concursul de eseuri si alte productii artistice pe teme polare pentru studenti si elevi,
in cadrul Programului ,, Cunoaste si protejeazi Antarctica!”, editia 2018 (tabelul 1).

Tabelul 1. Sesiunile tematice si calendarul de desfasurare a concursului

climatica globala

. . Termene
Sesiunea Tematica
Depunerea Anuntarea Ceremonia de
lucrarilor rezultatelor Dpremiere
1 Celebrarea a 150 de ani de la nasterea| 23-31 martie 21 aprilie 23 aprilie
savantului Emil Racovita (15.11.1868) 27 septembrie 5 noiembrie 15 noiembrie
2 Celebrarea a 20 de ani de activitate continua 10 mai 15 iunie 15 iunie
a Roméniei in cadrul Tratatului asupra|17-27 septembrie| 5 noiembrie 1 decembrie
Antarcticii (1998-2018)
3 Celebrarea a 10 ani de la admiterea Romaniei| 23-31 martie 23 aprilie 10 mai
in SCAR - Comitetul Stiintific pentru 15 iunie 14 iulie 14 iulie
Cercetari Antarctice (14.07.2008)
4 Viata sélbatica in regiunile polare 21 aprilie 10 mai 15 iunie
17-27 septembrie| 1 decembrie 11 decembrie
5 Protectia mediului polar - un deziderat pentru 10 mai 1 iunie 15 iunie
fiecare dintre noi ca raspuns la schimbarea| 4 octombrie 1decembrie 11 decembrie



data:19.03.2018

Conform datelor prezentate in Tabelul 1, concursul se desfasoara in cadrul a 5 sesiuni distincte,
fiecare in doud etape calendaristice, care includ si Saptamanile Polare Internationale, de Primavara si
Toamna, precum si Ziua Internationald a Antarcticii, ca evenimente specifice pentru APECS International
(Asociatia Oamenilor de Stiintd la inceput de Cariera Polara), scopul concursului fiind astfel in acord cu
Art. 6.3 din Statutul CNCA, potrivit caruia CNCA sprijina activitatea membrilor APECS in Romania.

Contributia la FEducatia in materie antarctica si Diseminarea informatiei antarctice (E&Q)
coordonatd la nivel national si international din perspectiva Tratatului asupra Antarcticii (TA), cu relevanta
directd pentru activitatea Comitetului pentru Protectia Mediului antarctic (CEP), reprezinta in prezent
prioritatea nr. 3, dintr-o listd de 16 prioritati, ale Planului Strategic de Lucru Multianual al Reuniunii
Consultative a Tratatului Antarctic (ATCM), incadrandu-se in nivelul 2, dintr-o gama de 3 niveluri de
prioritdti care fac obiectul Planului de Lucru pe 5 ani al CEP (vezi Tabelul 2).

Tabelul 2. Presiunile asupra mediului antarctic identificate in Planul de Lucru pe 5 ani al CEP,
adoptat de ATCM-CEP 2017, Beijing, China

Nivelul de prioritate | Problema / Presiunile asupra mediului antarctic aflate in atentia CEP

Introducerea speciilor neindigene

Turismul si activitatile ONG

Implicatiile schimbarilor climatice in ceea ce priveste mediul

Elaborarea planurilor de management, noi sau revizuite, pentru ariile protejate

Functionarea CEP si planificarea strategica

Repararea sau remedierea deteriorarilor mediului

Monitorizarea si situatia raportarii privind mediul

Protectia si managementul spatiului marin

Indrumari specifice sitului pentru siturile vizitate de turisti

Privire de ansamblu asupra sistemului de zone protejate

Diseminare (popularizare) si Educatie

Implementarea si imbunatatirea prevederilor privind EIA* din Anexa [**

Desemnarea si gestionarea siturilor si monumentelor istorice

3 Cunoasterea biodiversitatii

Protectia valorilor geologice remarcabile

* EIA = Environmental Impact Assessment / Evaluarea Impactului asupra mediului (antartic)
** Anexa I la Protocolul privind Protectia Mediului la Tratatul asupra Antarcticii

Potrivit obiectivului prevazut la Art. 5.1 din Statut, CNCA promoveaza si Incurajeaza cunoasterea
stiintificad, intelegerea si educarea cu privire la orice aspect al Regiunii Antarctice, asupra rolului Regiunii
Antarctice in sistemul terestru, precum §i cu privire la efectul schimbarilor globale asupra Regiunii
Antarctice. In acord cu acest obiectiv, initiatorii concursului pun la dispozitia participantilor o serie de
informatii orientative privind tematica sesiunilor (prezentate in Tabelul 3) si o bibliografie selectiva (89 de
referinte), pe care participantii o vor putea imbogati, dupd caz, cu diverse articole publicate in reviste de
specialitate, In functie de tema pe care o vor aborda. Speram ca acest concurs sa devind un preambul pentru
viitoare proiecte de licentd si masterat iIn domeniul stiintelor polare, In vederea pregatirii noii generatii de
specialisti polari in contextul schimbarilor climatice globale cu impact asupra Regiunilor Polare.

Lucrdrile pentru concurs vor cuprinde: titlul, numele si prenumele autorului, denumirea unitatii de
invitamant, orasul, judetul, date de contact (e-mail, telefon). Textul eseurilor va fi redactat respectand
structura: introducere, cuprins, concluzie si bibliografie, In maxim 3 pagini pentru elevi si maxim 6 pagini
pentru studenti. Imaginile inserate (fotografii, harti, grafice) vor fi insotite de legenda cu precizarea
obligatorie (sub imagine) a sursei folosite. Redactarea eseurilor se va face electronic, utilizdnd fontul Times
New Roman, 12, cu spatiere la un rand, sau de mana pentru elevii care nu au acces la computer. Prima
pagina va include, deasupra titlului lucrarii, numdrul §i denumirea sesiunii la care se va depune lucrarea,
asa cum apar in tabelul 1, iar pe ultima pagind, la sfarsit, se va scrie Cadru didactic coordonator,




precizdndu-se numele si prenumele acestuia.

Reguli similare de identificare vor fi urmate si de autorii lucrdrilor artistice, altele decat eseuri.
Lucriarile vor fi comunicate concomitent la adresele florisci@hotmail.com si mihaelacotta@yahoo.com ,
sau dupa caz, prin postd la adresa Academia Romana, Comisia Nationald pentru Cercetari Antarctice (cu
mentiunea pentru concurs pe teme polare), Calea Victoriei nr. 125, sector 1, Bucuresti, cod postal 010071.

In conformitate cu principiul de reprezentare echilibrati pe regiuni nationale, pe grupe de virsta
si gen (masculin si feminin) promovat de SCAR in toate activititile sale, membrii CNCA initiatori ai
concursului adreseaza colaboratorilor din Invatdmantul mediu si superior rugdmintea de a-i mobiliza si pe
colegii lor din alte unitdti de invatamant in organizarea si desfasurarea acestui concurs la nivel national.

Lucrarile premiate vor fi incluse In brosuri/volume/albume, pentru a caror publicare vor fi facute
demersuri la Academia Romana. Potentialii sponsori sunt bine-veniti. Aceasta activitate a Romaniei va fi
facutd cunoscutd la Tratatul asupra Antarcticii, pe ATCM Discussion Forum, in cadrul Grupului de Contact
Intersesional E&O 2017-2018. Lucrérile pe teme polare, individuale sau reunite in brosuri/volume/albume,
vor constitui resurse educationale in domeniul polar ale Romaniei, cele mai reusite avand sansa de a fi
promovate de SCAR, la care Academia Roména, prin CNCA este Membru Asociat, in cadrul activitatilor
Grupului Capacity Building / Dezvoltarea Capacitatilor (https://www.scar.org/educational-resources/)

Tabelul 3. Informatii orientative privind tematica sesiunilor

Tematica sesiunilor

Sesiunea 1| Celebrarea a 150 de ani de la nasterea savantului Emil Racovita (15.11.1868) : explorator polar
- primul biolog din lume care a cercetat viata In Antarctica in cadrul primei expeditii stiintifice
internationale (Belgica 1897-1899), prima din lume care a si iernat acolo, fondator al biospeologiei
si al primului institut de biospeologie din lume la Cluj, presedinte al primului Congres al
naturalistilor din Romania (1928), presedinte al Academiei Romdne (1927-1929), membru asociat
al Academiei Belgiene (1947) ales cu ocazia implinirii a 50 de ani de la expeditia antarctica
»Belgica”, al carei program stiintific este recunoscut de COMNAP (Consiliul Managerilor
Programelor Nationale Antarctice / PNA) ca fiind piatra de temelie a PNA actuale. Cele peste 1300
de specimene antarctice (botanice si zoologice) colectate de Emil Racovita au fost studiate de 80 de
specialisti de mare prestigiu ai epocii, belgieni si din alte tari europene, rezultatele asupra faunei
antarctice fiind publicate intr-un numar impresionant de 60 de volume. Au fost descrise si 55 specii
de licheni, 27 specii de muschi, 249 de specii/forme/varietati de flora marind, dintre care 40 de
specii si 38 de varietdti erau noi pentru stiintd. Ca omagiu $i recunostintd pentru contributia sa
exceptionald la studiul florei si faunei din Tara de Foc si Antarctica, o serie de specii (diatomee,
acarieni, coleoptere, thaliacee, pesti, etc) au primit numele lui Emil Racovitd. Un grup de 3 insule
din largul coastei de vest a Tinutului Graham poartd numele de Insulele Racovitza (64°31'S,
62°05'V, cartografiate in 1955). Timp de 10 ani (2005-2015) baza australiana Law din Antarctica de
Est a functionat cu denumirea Law-Racovita prin contributia Dr. Ing. Teodor Gh. Negoita.

Sesiunea 2 | Celebrarea a 20 de ani de activitate continud a Romaéniei in cadrul Tratatului asupra
Antarcticii. Romania: Parte Contractanta (Neconsultativa) la Tratatul asupra Antarcticii (TA) din
15.09.1971, Membru CEP din 03.02.2003 prin ratificarea Protocolului pentru Protectia Mediului la
TA. Autoritatea nationala competenta - Ministerul Afacerilor Externe, autoritatea nationala in CEP -
Ministerul Mediului. SCAR - statut de Observator la TA.

Dr. Ing. Teodor Gheorghe Negoitd - primul roman care a prezentat planuri strategice si rezultate
stiintifice la Reuniunile Consultative ale Tratatului asupra Antarcticii (ATCM), reprezentand
Romania in organismele Sistemului Tratatului Antarcticii: ATCM-CEP, SCAR, COMNAP (1998-
2011). Operatorul National Antarctic: Fundatia Antarctica Romana 2005-2011, Academia Romana
prin CNCA din 2012. Cooperarile stiintifice si logistice in Antarctica: acorduri bilaterale cu
Australia, Uruguay, Republica Coreea; alte cooperari cu Federatia Rusa, China, India, Argentina.

Sesiunea 3 | Celebrarea a 10 ani de la admiterea Roméniei in SCAR - Comitetul Stiintific pentru
Cercetiri Antarctice (14.07.2008) realizata de Dr. Ing. chimist Teodor Gh. Negoita (1946 -2011):
explorator polar in Arctica si Antarctica (14 + 4 expeditii), fondator al Institutului Romdn de
Cercetari Polare (1994-2011), al Fundatiei Antarctica Romdna (1996) si al primei Statii de

Cercetari Stiintifice a Romdniei in Antarctica, ,Law-Racovitd”, redenumitd ,Law-Racovita-

Negoitd” (operatori 2005-2015: Australia - Roménia), primul romdn care a atins Polul Nord



https://www.scar.org/educational-resources/
mailto:mihaelacotta@yahoo.com
mailto:florisci@hotmail.com

(21.04.1995), organizator al primelor simpozioane de cercetari polare din Romdnia (cu participare
internationald) 2006, 2007, 2008.

SCAR, avand secretariatul cu sediul la Cambridge, Marea Britanie, coordoneaza cercetarea
stiintificd in domeniul antarctic la nivel international prin 6 Programe de Cercetari Stiintifice,
respectiv doud pentru fiecare din cele 3 domenii stiintifice active In Antarctica: stiintele geonomice,
stiintele vietii si stiintele fizice. Activitatile SCAR se desfasoara in grupuri stiintifice (de programe,
de experti si de actiune), administrative, consultative si de initiative mixte. Prin Legea nr. 163 din
11.12.2014, Parlamentul Romaniei a aprobat Ordonanta Guvernului nr. 7/2014 privind aprobarea
platii cotizatiei anuale a Roméaniei ca Membru Asociat la SCAR. Contributia anuald a Romaniei la
SCAR este de 5.000 $ din 2012, si 7.000 $ din 2018. Cercetitorii roméani au participat continuu cu
lucrari la Simpozioanele si Conferintele Bienale ale SCAR (SCAR OSC) incepand din 2001.

Sesiunea 4

Viata silbatica in regiunile polare

Arctica: ocean Inghetat inconjurat de uscatul a 8 state (Canada, Danemarca incluzand Groenlanda
si Insulele Faroe/Feroe, Federatia Rusd, Finlanda, Islanda, Novegia, Suedia si SUA). Antarctica:
continent inghetat Inconjurat de ocean (cu limita exterioara la confluenta apelor sudice ale
Oceanelor Atlantic, Indian si Pacific). Apele de coastd ale Oceanului Arctic sunt cele mai bogate in
peste din lume. Antarctica este continentul cel mai rece, cel mai inalt, cel mai uscat, cel mai batut
de vanturi, cel mai curat si cel mai inghetat de pe planeta Pamant. Circa 2-5% din continentul
antarctic este fara gheata (oaze) unde cresc in timpul verii alge, muschi, licheni. Biodiversitatea in
Oceanul de Sud este cea mai bogatd din lume, deoarece apele foarte reci permit dizolvarea unei
concentratii mai mari de oxigen. Krilul (crustaceu ca un crevete, maxim 6 cm/2g, specia animala
cea mai abundenta de pe planetd) este o componenta speciald a Oceanul de Sud, fiind hrana de care
depind pestii, calmarii, pasarile marine, pinguinii, focile si balenele. In adancurile Oceanul de Sud
trdiesc organisme surprinzatoare (ex. pestele cu dinti (toothfish) maxim 1,7 m/130 kg). Adaptari
ale faunei la mediul polar: blana groasa, strat adipos gros sub piele, straturi de pene indesate, sange
cu proteine "antifreeze" (care Impiedicd inghetarea), enzine active la temperaturi scazute,
schimbarea culorii bldnii multor animale arctice in functie de anotimp, etc. In Arctica triiesc
numeroase mamifere terestre: bou moscat, ren, caribu, vulpe, lup, iepure. In Antarctica nu existd
mamifere terestre. Ursul polar nu se intdlneste niciodatd cu pinguinul. Uimitoarea randunica de
mare zboara intre Arctica si Antarctica, traind doua veri in fiecare an si niciodata iarna.

Sesiunea 5

Protectia mediului polar - un deziderat pentru fiecare dintre noi ca raspuns la schimbarea
climatica globala. Amenintarile cu care se confrunta Regiunile Polare: poluarea diversa, epuizarea
ozonului stratosferic, schimbarea climaticd, acidifierea oceanelor, intensificarea traficului /
turismului, introducerea de specii neindigene, etc.

Arctica actioneaza ca un depozit pentru tot felul de poluanti din emisfera nordica (rezultati in
ultimul secol din exploatarea minierd si a petrolului din tundra, si din activitatea industriala din
zonele euroasiatice i nord-americane, adusi prin circulatia atmosferica, curentii oceanici sau rauri,
pe masura ce curg in mare), care sunt deja detectati in cantitati masurabile in aerul arctic, zapada,
sedimente, apd, faund si chiar fiinte umane (cum sunt Inuitii, care trdiesc din pescuit si vanat).
Diverse forme de poluare industriald si contaminare sunt constatate si in gheata si fauna antarctica.
Subtierea stratului de ozon din stratosfera (epuizarea ozonului stratosferic), observatd mai Intai
deasupra Antarcticii in anii 1980, este cauzatd de diversi aerosoli (freon si alti CFC /
clorofluorocarburi) utilizati pe scard largad in sectorul industrial in anii 1950-1970 ca agenti: de
refrigerare, propulsie pentru aerosoli, agenti de ignifugare si de curdtare, foarte stabili (100 de ani),
astfel ca, desi interzisi, recuperarea completa a stratului de ozon ar fi posibild abia in 2070. Acelasi
efect poate fi observat si in Arctica, dar Intr-o masurd mai mica. Ozonul din stratosfera ne
protejeaza de efectul daunitor al radiatiilor ultraviolete, spre deosebire de ozonul din troposfera
(aerul pe care il inhaldm) - un poluant rezultat din activitatile umane (emisii industriale, gaze de
esapament), daunator sanatatii omului, florei si faunei.

Schimbarea climatica si acidifierea oceanelor sunt doud efecte ale poludrii atmosferice cu gaze de
sera (emisii de CO,, continuu crescute, din arderea combustibililor fosili (carbune, petrol, gaze
naturale) in termocentrale, procese industriale, folosirea autoturismelor, distrugerea padurilor).
Diferenta dintre vreme si clima: vremea - conditiile atmosferice zilnice (temperaturd, precipitatii,
vant, umiditate), cl/ima - media vremii pe termen lung (30 de ani sau mai mult, conf. WMO/OMM).
Incalzirea climei este evidentd in Arctica. Temperaturile au crescut de doud ori mai rapid decét
media mondiala. Viteza cu care se topeste gheata depaseste toate asteptarile.




Flora si fauna arcticd sunt afectate in mod grav de aceste schimbari dramatice prin pierderea
habitatului (gheata). Si comunitatile umane sunt afectate: drumurile si casele se prabusesc odata cu
dezghetarea permafrostului, iar practicile traditionale de véanatoare devin imposibile, deoarece
gheata plutitoare devine periculos de fragila. Schimbarile climatice se resimt si in Antarctica, desi
mai putin severe dect in Arctica. In Peninsula Antarctica, temperatura aerului a crescut cu 2,5°C in
ultimii 50 de ani. Dezintegrarea unor ghetari de self in ultimii 20 ani sau sosirea unor specii
adaptate climatului mai cald demonstreaza ca partea de vest a Antarcticii incepe sa simta efectele
incdlzirii. Krilul din Antarctica, situat la baza lantului trofic, este sensibil la schimbadrile de
temperatura si o scadere a biomasei lui va afecta toata fauna din Antarctica.

Legislatia polara: management si conservare

Protectia Regiunii Arctice este promovatd de Consiliul Arctic (infiintat in 1996), o structura
interguvernamentald. Statele arctice sunt membre ale unor initiative juridice internationale, unele
datand de cateva decenii. Regiunea Arcticd intrd sub jurisdictia catorva sisteme de guvernare
internationald pe mai multe nivele, care alcdtuiesc impreuna "complexul regimului arctic", in curs
de extindere. Dintre componentele acestui complex, 14 conventii si acorduri sunt foarte importante
pentru toate statele regiunii, de exemplu UNCLOS - Conventia Natiunilor Unite privind Dreptul
Marii (UNCLOS). Cele 8 tari din Regiunea Arctica au, fiecare, drept de suveranitate asupra apelor
lor teritoriale (de la coastd spre marginea platoului continental) si pot exploata resursele din Zona
Economica Exclusiva (ZEE), care se intinde pe o distantd de 200 de mile marine de la coasta.
Dincolo de ZEE, "marea liberd" se bucura de statutul international. Daca o tarad este capabild sa
demonstreze ca resursa geologicd de sub fundul Oceanului Arctic este o extensie naturala a
platoului continental de pe teritoriul sdu, ea poate depune o solicitare pentru minerit sau foraj. Pe
masura ce gheata marina din Arctica se topeste, sunt deschise noi rute de transport maritim $i noi
natiuni au efectuat studii geologice in Arctica.

"Formele de impact ale unei Arctici care se incalzeste" (Impacts of a Warming Arctic) este un
raport complex al proiectului international ACIA (Arctic Climate Impact Assessment) promovat de
Consiliul Arctic si IASC (Comitetul Stiintific International Arctic).

Spre deosebire de Arctica, Antarctica este protejatdi de un tratat international, care numard in
prezent 53 de Parti (State) Contractante. Sistemul Tratatului asupra Antarcticii, care include
Tratatul asupra Antarcticii (TA), semnat in 1959 la Washington si ratificat in 1961, si Protocolul
pentru Protectia Mediului 1a TA (Protocolul de la Madrid) semnat de 32 de tari in 1991, si intrat in
vigoare in 1998, creeazd un cadru pentru guvernarea internationald a Antarcticii. Sistemul TA
defineste Antarctica ca rezervatie naturala dedicata pacii si stiintei in folosul umanitatii si interzice
orice activitate minierd, militard sau de depozitare a oricarui tip de deseuri, inclusiv deseuri
nucleare, pana in anul 2048. Comitetul pentru Protectia Mediului antarctic (CEP), infiintat in 1998
(ca organism consultativ de experti care ofera consiliere si formuleaza recomandari Statelor Parti la
Tratatul asupra Antarcticii cu privire la implementarea Protocolului de la Madrid, cu anexele sale, a
elaborat recent un Program de Lucru privind Raspunsul la Schimbarile Climatice, a carui
implementare se desfasoara in prezent in cadrul Tratatului asupra Antarcticii.

In 1982, ca raspuns la cresterea interesului comercial pentru resursele de krill din Antarctica
(componentd cheie a ecosistemului antarctic) si la supraexploatarea altor resurse marine din
Oceanul de Sud, a fost infiintatd, printr-o conventie internationala (Conventia pentru Conservarea
Resurselor Antarctice Marine Vii, CAMLR Convention, infiintatd in 1980), Comisia pentru
Conservarea Resurselor Antarctice Marine Vii (Commission on Conservation of Antarctic Marine
Living Resources - CCAMLR, al carei secretariat are sediul la Hobart, Australia) cu scopul de a
conserva viata marinda antarctici. CCAMLR are 25 de membri (24 de state plus Uniunea
Europeand). CCAMLR foloseste o abordare precautd, pe baze stiintifice, pentru administrarea
ecosistemului marin. Programele CCAMLR (de cercetare, monitorizare si aplicare a masurilor de
conservare) in zona de actiune a Conventiei aduc o contributie valoroasd pentru securitatea
alimentara la nivel global.

Si tu poti ajuta la protectia Regiunilor Polare! Foloseste alternative in activititile tale zilnice
pentru reducerea poludrii mediului! Aprofundeaza-ti cunostintele despre Regiunile Polare si
implicd-te in protectia mediului polar si global!
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Comitetului Roman pentru Istoria si Filozofia Stiintei si Tehnicii (CRIFST) din Academia Romana), vol. IV,
pag. 63-79, 2011.

Fundatia Arte Vizuale, Exploratorul, film documentar regizat de Titus Muntean si Xdntus Gdbor,
consultant stiintific principal Prof. Dr. Gheorghe Racovitd. 11 martie 2015.
https://www.youtube.com/watch?v=i1VajWJkMhco

Dumitru Murariu, Emil Racovita despre viata animalelor si plantelor din Antarctica, Columna, (Revista a
Asociatiei cultural-stiintifica "Dimitrie Ghika - Comanesti", Supliment cultural-stiintific al revistei Studii si
Comunicdri, editata de Divizia de Istoria Stiintei (DIS) a CRIFST al Academiei Romane), nr. 4, pag. 21-29,
2015. columna.crifst.ro/sites/columna.crifst.ro/files/articole/columna 2015 1 01.pdf

Pompiliu Manea, Emil Racovita si urmasii lui, Spre Polul Sud, Editura Mediamira, Cluj-Napoca, 2015,
ISBN 978-973-713-317-5. (Citat de pe coperta a 2-a: "...Initiativa ca un grup de sase exploratori clujeni sa
mearga spre Polul Sud, pe urmele lui Racovitd, apartine profesorului universitar losif (Pepi) Viehmann,
asistentul si vrednicul urmas al savantului. P Manea")

Dumitru Murariu, Les pinnipede antartiques. Recherches d'Emile Racovitza, Ed. Univ Européenne, 10 oct.
2016, (in limba franceza) ISBN-10: 3841611486; ISBN-13: 978-3841611482.

Mircea Popescu, Emil Racovita (1868-1947) - Savant, explorator si deschizator de drumuri in cercetarea
biologica si speologicd, Independenta Roména - Independenta prin cultura (publicatie sub egida Fundatiei
Literar Istorice "Stoika"), 8.11.2016. http://www.independentaromana.ro/emil-racovita-1868-1947/

Mihaela Cotta, Florica Toparceanu, Giorgiana Sasciau, Marea Unire - 1 Decembrie 1918, moment de
cotiturd in cariera savantului Emil G. Racovitd, in Programul "Antarctica Day" Sesiunea 2017 - Celebram
Romania, Celebram Antarctica! al Comisiei Nationale pentru Cercetari Antarctice (CNCA) din Academia
Roména, 6 decembrie 2017. http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc2017/d1214-AntarcticaDay
%202017ActivitateRacovitaCNCA2.pdf

Erc Press (Gabriela Plopeanu, Irina Volcinski), ABC - Tot ce trebuie sa stii despre Emil Racovita, Editura
Erc Press, 2017, ISBN 978-606-602-564-5.

Maria Besciu, Triunghiul de aur al biologiei romdnesti: Antipa - Racovita - Voinov, prietenie - profesie -
pasiune, Simpozionul National "Ecoterra", Editia a IX-a: Povesti de viatd ale unor oameni celebri,
15.12.2017, Ploiesti, volum pag. 4-7, Editura Casei Corpului Didactic Prahova, 2017, ISBN 978-606-8752-
76-1.

Sanda Bufnila, Emil Racovitd, in drumul sau prin necunoscut, Simpozionul National "Ecoterra", Editia a
IX-a: Povesti de viatd ale unor oameni celebri, 15.12.2017, Ploiesti, volum pag. 93-96, Editura Casei
Corpului Didactic Prahova, 2017, ISBN 978-606-8752-76-1.

Mariana Karban, Grigore Antipa si Emil Racovita - prieteni si personalitati ale stiintei, Simpozionul

National "Ecoterra", Editia a IX-a: Povesti de viatd ale unor oameni celebri, 15.12.2017, Ploiesti, volum pag.
132-137, Editura Casei Corpului Didactic Prahova, 2017, ISBN 978-606-8752-76-1.


https://www.youtube.com/watch?v=iVajWJkMhco
http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc2017/d1214-AntarcticaDay%202017ActivitateRacovitaCNCA2.pdf
http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc2017/d1214-AntarcticaDay%202017ActivitateRacovitaCNCA2.pdf
http://www.independentaromana.ro/emil-racovita-1868-1947/
http://emil-racovita.speosub.ro/biografie/
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Georgeta Balasa, Emil Racovita - Explorator al Antarcticii si fondator al biospeologiei, Simpozionul
National "Ecoterra", Editia a IX-a: Povesti de viatd ale unor oameni celebri, 15.12.2017, Ploiesti, volum pag.
153-155, Editura Casei Corpului Didactic Prahova, 2017, ISBN 978-606-8752-76-1.

Romfilatelia - o lume intr-un timbru: Centenarul expeditiei antarctice "Belgica”, Prima zi a emisiunii
18.08.1997, Bucuresti - Claudiu Furnea 4 timbre: Emil Racovita (L 450), Frederick. A.Cook (L 650), Roald
Amundsen (L 1600), Adrien de Gerlache (L 3700), si I. Dumitrana 1 timbru: Emil Racovita - 1868-1947,
Posta Romana (55 Bani), 1968.

LAW-RACOVITA BASE. - New Zeal (pe yahoo) / law-racovita base. - Shades Stamp Shop (pe google).
http://www.newzeal.com/theme/bases/Rumania/Racovita.htm

Sesiunea 2 - Celebrarea a 20 de ani de activitate continud a Roméiniei in cadrul Tratatului asupra
Antarcticii si Sesiunea 3 - Celebrarea a 10 ani de la admiterea Roméaniei in SCAR - Comitetul Stiintific
pentru Cercetari Antarctice (14.07.2008)
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Tratatul asupra Antarcticii din 1.12.1959, Text publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, 1971.
https://lege5.ro/Gratuit/g43danju/tratatul-asupra-antarcticii-din-01121959

Map of Antarctica (Harta Antarcticii). http://www.ats.aq/imagenes/info/antarctica_e.pdf

Protocolul privind Protectia Mediului la Tratatul asupra Antarcticii (cunoscut ca "Protocolul de la
Madrid"), Adoptat la Madrid - 04.10.1991, Ratificat de Romania prin Legea nr. 553/2002.
http://www.mmediu.ro/new/wp-content/uploads/2014/06/36%20Legea%20nr.%20553%20din
%2014.10.2002 %20Protocolul%20privind%20protectia%20mediului%20asupra%20Antarcticii.pdf

Florica Toparceanu, 06.06.2017 (actualizat 21.09.2017), Raport privind participarea Romaniei la cea de a
40-a Reuniune Consultativa a Tratatului Antarcticii si la cea de a 20-a Reuniune a Comitetului pentru
Protectia Mediului la Tratatul Antarcticii (ATCM 40 - CEP 20), 2017, Beijing, China.
http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc2017/d1102-RaportDetaliatRomania-ATCM40-CEP20-
2017Beijing.pdf

Florica Toparceanu si Mihaela Cotta, 12 noiembrie 2015 - Informare privind organizarea simpozionului de
celebrare a 25 de ani de la semnarea Protocolului de la Madrid, care va avea loc pe 13 mai 2016 in cadrul
ATCM XXXIX, Santiago, Chile.
http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc-EducationOutreach/02InformareSimpozion2015-11-12-
ATCM.pdf

Florica Toparceanu si Mihaela Cotta, 4 octombrie 2016 (actualizat 16 decembrie 2016) - Raport privind
celebrarea pe plan international a 25 de ani de la semnarea Protocolului de la Madrid privind protectia
mediului in Antarctica.

http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc-EducationOutreach/01zRaportProtocol Aniv25ani2016.pdf

Antarctic Treaty System Brochure (Brosura Sistemul Tratatului asupra Antarcticii), 2017.
http://www.ats.aq/documents/ ATCM40/ww/atcm40 ww006_e.pdf

About CCAMLR - Convention Area / Despre CCAMLR - Zona Conventiei (coordonate si hartd), 27 iunie
2017. https://www.ccamlr.org/en/organisation/convention-area

https://www.ccamlr.org/en/organisation/commission

Teodor Gh. Negoita, Stiinta pe gheatd cu chinezii in Antarctica, Editura Fundatiei Antartice Romane,
Bucuresti, 2004, ISBN 973-87807-0-2.

Teodor Gheorghe Negoitd, Ambasada Romdniei in Antarctica: Statia Law-Racovitd, Editura Fundatiei
Antartica Romana, Bucuresti, 2006, ISBN 10 973-87807-1-0.

International Symposium on Polar Scientific Research, Bucharest, Romania, November 15-16, 2006, Book of
Abstracts, Volume I, Editat de Teodor Gheorghe Negoita, Fundatia Antarctica Roméana, Bucuresti, 2007,
ISSN 1843-469X.

Sergiu Fendrihan si Teodor G. Negoitd, Psychrophilic microorganisms as important source for
biotechnological processes (Microorganismele psihrofile ca sursd importantd pentru procesele
biotehnologice), pag. 133-172 in Adaptation of Microbial Life to Environmental Extremes - Novel Research
Results and Applications, Editori Helga Stan-Lotter si Sergiu Fendrihan, Editura Springer Wien New York,
2011, ISBN 978-3-211-99690-4.

Florica Toparceanu, Statia Law-Racovita din Antarctica: Un vis implinit in lumea aisbergurilor, Biblioteca
Bucurestilor, XV, nr. 2, februarie 2012, revista editatd de Biblioteca Metropolitana, Bucuresti.
http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc2015/d0220-Articol Toparceanu.pdf

Plan Strategic pentru Cercetarile Antarctice 2013-2020 propus de CNCA 2013 (vezi si IP 071 rev.1,
ATCM, 2013). http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/comisii CNCA_doc.htm


http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc-EducationOutreach/02InformareSimpozion2015-11-12-ATCM.pdf
http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc-EducationOutreach/02InformareSimpozion2015-11-12-ATCM.pdf
http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc-EducationOutreach/01zRaportProtocolAniv25ani2016.pdf
http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/comisii_CNCA_doc.htm
http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc2015/d0220-ArticolToparceanu.pdf
https://www.ccamlr.org/en/organisation/convention-area
http://www.ats.aq/documents/ATCM40/ww/atcm40_ww006_e.pdf
http://www.mmediu.ro/new/wp-content/uploads/2014/06/36%20Legea%20nr.%20553%20din%2014.10.2002%20%20Protocolul%20privind%20protectia%20mediului%20asupra%20Antarcticii.pdf
http://www.mmediu.ro/new/wp-content/uploads/2014/06/36%20Legea%20nr.%20553%20din%2014.10.2002%20%20Protocolul%20privind%20protectia%20mediului%20asupra%20Antarcticii.pdf
https://lege5.ro/Gratuit/g43danju/tratatul-asupra-antarcticii-din-01121959
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Florica Toparceanu si Mihaela Cotta, 20 februarie 2014 - Informare privind statutul Romdniei in Sistemul
Tratatului Antarctic, adresata Ministerului Mediului si Schimbarilor Climatice (MMSC).
http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc-EducationOutreach/06 MMSC-Informare Antarctica2014-
CNCA.pdf

Legea nr. 163 din 11.12.2014 pentru aprobarea Ordonantei Guvernului nr. 7/2014 privind aprobarea platii
cotizatiei anuale a Romdniei ca Membru Asociat la Comitetul Stiintific pentru Cercetari Antarctice (SCAR),
precum §i pentru completarea Ordonantei Guvernului nr. 41/1994 privind autorizarea pldtii cotizatiilor la
organizatiile internationale interguvernamentale la care Romdnia este parte, Act emis de Parlamentul
Romaniei si publicat in Monitorul Oficial nr. 905 din 12 decembrie 2014.
http://www.legex.ro/Legea-163-2014-137464.aspx

Nota de Fundamentare la Ordonanta Guvernului nr. 7/2014 privind aprobarea pldtii cotizatiei anuale a
Romaniei ca Membru Asociat la Comitetul Stiintific pentru Cercetari Antarctice (SCAR) precum si pentru
completarea Ordonantei Guvernului nr. 41/1994 privind autorizarea pldtii cotizatiilor la organizatiile
internationale interguvernamentale la care Romania este parte, 2014.
http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc2014/d0805 NF_OG_7-2014.pdf

Florica Toparceanu si Mihaela Cotta, 24 septembric 2015 - Raport privind participarea CNCA la sondajul
asupra structurii orvganizatorice a SCAR si alte activitati recente ale Romaniei in SCAR.
http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc-EducationOutreach/05zRaport CNCA..pdf.

(Citat din cuprins: Capitolul IV-4. Teodor Negoitd premiat pentru cea mai buna prezentare orala la SCAR
OSC Argentina 2010 (pag. 22-24), Capitolul V. Lista lucrarilor stiintifice la evenimentele internationale
organizate de SCAR in perioada 2001-2014 (pag. 24-27)

SCAR, Environmental code of conduct for terrestrial scientific field research in Antarctica (Codul de Mediu
emis de SCAR pentru conducerea cercetarii stiintifice in teren in zona antarctica terestra), Document 1P4
(Agenda Item CEP 8a) prezentat de SCAR la ATCM-CEP 2009, Baltimore, SUA.
https://www.scar.org/scar_media/documents/science/Code_of Conduct for Research Jan09.pdf

http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc-EducationOutreach/0 I wSCAR-CodulMediu2009.pdf
(traducere 1n limba romana - 4 martie 2017).

Participarea Romaniei cu lucrari in cadrul sesiunii 36 - Educatie, diseminare si instruire in domeniul
antarctic la SCAR OSC (Conferinta cu caracter deschis a SCAR) 2016, Kuala Lumpur, Malaezia.
http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc-EducationOutreach/01SCAR-OSC2016.pdf

http://www.roice.ro/blog/prima-pagina-a-unui-jurnal-uimitor-roice-2015/
https://buenosaires.mae.ro/local-news/969
Australian Antarctic Division: Leading Australia's Antarctic Program, Foundation of Australia's new

icebreaker laid | Asezarea chilei noului spargétor de gheata al Australiei, 25 August 2017.
http://www.antarctica.gov.au/news/2017/foundation-of-australias-new-icebreaker-laid

Extras din Nota 1 / 2018 a CNCA: "...semnarea la Hobart (Australia), la 27 aprilie 2016, a contractului
privind constructia, pana in anul 2020, a noului spargator de gheata al Australiei la Santierul Naval DAMEN
din Galati este rodul activitatii de lobby pe care Excelenta Sa, Doamna Nineta Barbulescu, Ambasadorul
Romaniei la Canberra, pentru Australia si Noua Zeeland4, a initiat-o in anul 2014..."

Sesiunea 4. Viata silbatica in regiunile polare
Sesiunea 5. Protectia mediului polar, un deziderat pentru fiecare dintre noi ca raspuns la schimbarea

1.

climatica globala
Gheorghe Neamu, Vegetatia si Viata animald, in Geografia Antarcticii, pag. 151-179, Editura Stiintifica si
Enciclopedica, Bucuresti, 1982.

Silviu Negut, Viata in lumea de gheata, In MIRAJUL ALB, Polul Nord - Polul Sud, Editura Ion Creanga,
Bucuresti, 1985.

Kamini Khanduri, Viata salbatica a lumii in zonele polare, (Desene) Mary Carturight, (Ilustratii) Ian
Jackson, (Ilustratia hartilor) Aziz Khan, (Traducere) Adina Avramescu, Editura Aquila 93, 1994, ISBN 973-
96506-4-3.

Susan Joy Hassol (et al.), Impacts of a Warming Arctic / Formele de impact ale unei Arctici care se
incalzeste, ACIA / Arctic Climate Impact Assessment, 2004, Cambridge University Press, ISBN 0-521-
61778-2.

Sonia Bartoli, Aurelia Altieri, (Traducere Elena lonescu), Animale din regiunile polare, Editura Didactica si
Pedagogica, R.A, 2007, ISBN 978-973-30-1929-9.


http://www.antarctica.gov.au/news/2017/foundation-of-australias-new-icebreaker-laid
http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc-EducationOutreach/05zRaportCNCA.pdf
https://buenosaires.mae.ro/local-news/969
http://www.roice.ro/blog/prima-pagina-a-unui-jurnal-uimitor-roice-2015/
http://www.legex.ro/Legea-163-2014-137464.aspx
http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc-EducationOutreach/%2006MMSC-InformareAntarctica2014-CNCA.pdf
http://www.acad.ro/comisiiAR/Comisia-CNCA/doc-EducationOutreach/%2006MMSC-InformareAntarctica2014-CNCA.pdf
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Paul-Andrei Iordache, Drumuri in Groenlanda / Veje i Gronland / Ways of Greenland, album fotografii si
text, plus CD, traducere in limba engleza - Alice lordache, traducere in limba daneza - Puiu Tiberius, 2009,
Editura Myotis, ISBN 978-973-86478-5-5.

(Citat din pagina 2: "Rezultatele stiintifice ale Expeditiei Romanesti Groenlanda 2008, organizatd de
Institutul Roméan de Cercetari Polare si Institutul Astronomic al Academiei Roméane, sunt completate de acest
album consacrat valorilor Groenlandei. Dr. Ing. Teodor Gh. Negoita")

D.N. Thomas, G.E. Fogg, P. Convey, C.H. Fritsen, J.-M. Gili, R. Gradinger, J. Laybourn-Perry, K.
Reid, D.W.H. Walton, Bird and mammals in polar regions, Climate change in polar regions, Human impact
on polar regions, in The Biology of Polar Regions, Oxford University Press, 2008, ISBN 978-0-19-929811-
2/978-0-19-929813-6.

Brigit Njastad, Environmental and climate challenges, in: Norway in the Antartic (From conquist to modern
science), Oslo / Provocari climatice si de mediu, In: Norvegia in Antarctica (De la cucerire pana la stiinta
moderna), 2008, ISBN 978-82-516-2702-3.

Bettina Kaiser (General Editor), Becky Allen and Sandra Zicus (Associate Editors), Polar Science and
Global Climate - An International Resource for Education and Outreach / Stiinta polara si climatul global -
O resursa internationala pentru educatie si diseminare, PEARSON Custom Publishing, 2010, ISBN 978 1
84959 593 3. http://www- pearsoned.co.uk/Bookshop/detail.asp?item=100000000391207

Gerard Cheshire, POLAR REGIONS - Exploring icy Wilderness of the Polar Regions / REGIUNILE
POLARE - Explorarea pustietatii de gheata din Regiunile Polare, Published by Parragon in 2011, ISBN 978-
1-4454-4433-8

Jennifer Rhemann, Loking within and outside the Arctic to increase the governance capacity of the Arctic
Council, in The Arctic Council: Its place in the future of Arctic governance, Chapter 2, p. 30-59, Ed. Th.
Axworthy, T. Koivurova, W. Hasanat, 2012, ISBN # 978-0-9737651-5-1.
http://gordonfoundation.ca/app/uploads/2017/03/2012_ArcticCouncilGovernance WEB.pdf

Veronika Meduna, SCIENCE ON ICE, Discovering the secrets of Antarctica / STIINTA PE GHEATA -
Descoperind secretele Antarcticii, Aukland University Press, 2012, ISBN 978 1 86940 583 0.

Rodolfo Werner, Penguins and Krill — Life in a changing ocean / Pinguinii si krilul - Viata intr-un ocean in
schimbare, Journal of Antarctic Affairs, Vol 1, March 2015. http://www.lighthouse-foundation.org/fileadmin/
LHF/PDF/Penguins_and Krill - Life in _a changing Ocean 01.pdf

CEP XX Report, in Antarctic Treaty Consultative Meeting, Final Report of the Fortieth Antarctic Treaty
Consultative Meeting, Beijing, China, 22 May - 1 June 2017, Vol. I, p. 115-197, published by Secretariat of
the Antarctic Treaty, Buenos Aires, 2017, ISSN 2346-9897, ISBN (vol. I): 978-987-4024-43-5.
https://www.ats.aq/documents/ ATCM40/fr/ATCM40 fr001_e.pdf

Antarctic Ocean Alliance - Protecting the Wild South, Key Principles in Designating Marine Protected
Areas and Marine Reserves / Principiile esentiale in desemnarea zonelor marine protejate si a rezervatiilor
marine. http://www.antarcticocean.org/wp-content/uploads/2013/10/11969-AOA-A4-Fact-Sheet-Key-Principles.pdf

Antarctic Ocean Alliance - Protecting the Wild South, Antarctic Ocean Legacy: Securing Enduring
Protection for the Ross Sea Region / Mostenirea Oceanului Antarctic: Securizarea protectiei durabile a Marii
Ross. http://www.antarcticocean.org/wp-content/uploads/2013/05/AOA-Ross-Sea-Report-Update-English.pdf

Antarctic Ocean Alliance - Protecting the Wild South, Antarctic Ocean Legacy: Towards Protection of the
Weddell Sea Region / Mostenirea Oceanului Antarctic: Catre protectia Regiunii Marii Wedell.
https://www.asoc.org/storage/documents/Publications/Antarctic Ocean Legacy -
__Towards_Protection_of the Weddell Sea Region.pdf

The PEW Charitable Trusts, Antarctic Animal Photo Show World Worth Protecting / Fotografiile cu
animalele antarctice arata cd lumea merita sd fie protejata, 7 October 2016, Video.
http://www.pewtrusts.org/en/multimedia/video/2016/antarctic-animal-photos-show-a-polar-world-worth-protecting

The PEW Charitable Trusts, Protecting the Southern Ocean Through Precautionary Management of
Antarctic Krill / Protejarea Oceanului de Sud prin managementul preventiv al krilului antarctic, Aug 2016.
http://www.pewtrusts.org/~/media/assets/2016/08/protecting_southern ocean_through precautionary manag
ement_of antarctic krill final.pdf

The PEW Charitable Trusts, A Network of Marine Protected Areas in the Southern Ocean - Protecting one
of Earth's last great wilderness areas / O retea de zone marine protejate in Oceanul de Sud - Protejarea
uneia dintre ultimele mari zone salbatice ale Pamantului, May 2017.
http://www.pewtrusts.org/~/media/assets/2017/07/gpc_a_network of marine protected areas in_the southe
rn_ocean.pdf


http://www.antarcticocean.org/wp-content/uploads/2013/05/AOA-Ross-Sea-Report-Update-English.pdf
http://www.pewtrusts.org/~/media/assets/2017/07/gpc_a_network_of_marine_protected_areas_in_the_southern_ocean.pdf
http://www.pewtrusts.org/~/media/assets/2017/07/gpc_a_network_of_marine_protected_areas_in_the_southern_ocean.pdf
https://www.asoc.org/storage/documents/Publications/Antarctic_Ocean_Legacy_-__Towards_Protection_of_the_%20Weddell_Sea_Region.pdf
https://www.asoc.org/storage/documents/Publications/Antarctic_Ocean_Legacy_-__Towards_Protection_of_the_%20Weddell_Sea_Region.pdf
http://www.lighthouse-foundation.org/fileadmin/%20LHF/PDF/Penguins_and_Krill_-_Life_in_a_changing_Ocean_01.pdf
http://www.lighthouse-foundation.org/fileadmin/%20LHF/PDF/Penguins_and_Krill_-_Life_in_a_changing_Ocean_01.pdf
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Naveen R., Humphries G.R.W., 2017, State of Antarctic Penguins Report 2017 / Raport 2017 privind starea
pinguinilor din Antarctica, Oceanites, Inc., Chevy Chase, MD, USA. https://oceanites.org/wp-
content/uploads/2017/04/Oceanites-SOAP-Report-4-25-17.pdf

Chelsea Harvey, Scientists have discovered vast systems of flowing water in Antarctica. And that worries
them | Oamenii de stiintd au descoperit sisteme vaste de apa curgatoare in Antarctica. Si asta i ingrijoreaza,
The Washington Post, 19 April 2017.
https://www.washingtonpost.com/news/energy-environment/wp/2017/04/19/the-surface-of-antarctica-is-
covered-with-flowing-water-that-has-scientists-worried/?utm_term=.e2cd5b1985¢9

QA International 2018, The flora and fauna of polar regions: Arctic / Flora si fauna regiunilor polare:
Arctica. http://www.ikonet.com/en/visualdictionary/static/us/fauna flora arctic region.
ikonet.com (un portal enciclopedic) este un produs al QA International.

Caitlyn Bishop (Blog), The Plants of Antarctica | Plantele din Antarctica, 2018, Oceanwide Expedition.
https://oceanwide-expeditions.com/blog/the-plants-of-antarctica

Animals in the Antarctic ice / Animale in gheata antarctica, 15 noiembrie 2013.
https://www.youtube.com/watch?v=UoVelZuj3X8

Antarctica for kids: Cool facts about Antarctica for Children - freeSchool / Date remarcabile despre
Antarctica pentru copiii de scoala - Scoala alternativa (independentd), 3 noiembrie 2017.
https://www.youtube.com/watch?v=t3StWheKtq8

Exploring the Arctic for kids: Arctic animals and Climates for Children FreeSchool / Explorarea Arcticii
pentru copii: Animale arctice si climat pentru copiii de scoala / 10 ianuarie 2018.
https://www.youtube.com/watch?v=_kA- aro311

Polar Bear Ursus maritimus / Ursul Polar Ursus maritimus, San Diego Zoo, 2018.
http://animals.sandiegozoo.org/animals/polar-bear

Top 10 Animals found in Arctic region / Topul celor mai importante 10 animale care se gdsesc in Regiune
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